
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  

WEITERBILDUNG: SPORTMENTORIN 
Von Frauen für Frauen 

Mehr Infos und Anmeldung 
 
Anmeldung bis 20.09.2026 

© Bowinkelmann LSB NRW 

 

https://www.wlsb.de/sportentwicklung-ehrenamt-sportstaettenbau-schule-sportabzeichen/integration-im-und-durch-sport/frauen
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=jWFfK6sXCkiyyc1EiA3g9AUuLhqCT2BFn7RKxgJYOs9UMzZBMlA2Tjc1MjNJMUdQQ0ZRVktXTTVVRy4u&route=shorturl


 

Du lernst 
▪ wie du eine Sportgruppe leitest, 
▪ verschiedene Übungen und Spiele, 
▪ wie du ein Training planst und 
▪ wie Sport auf deinen Körper wirkt. 

 
Ablauf der Weiterbildung 
 

 

 
 
  
 

Kontakt 
Madeleine Brings       Team „Integration durch Sport” 
0711 / 280 77 - 165       0711 / 280 77 - 158  
madeleine.brings@wlsb.de        integration@wlsb.de 


